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COMPONENTE CDI MUNDO MAGICO DEL
SALUD Y NUTRICION ARCOIRIS ACTA DE CAPACITACION
TALENTO HUMANO
TALENTO HUMANO 28/10/25
Objetivos:

-Dar a conocer al talento humano los riesgos del biberdn con el fin de evitar esta practica y sus

complicaciones.

TEMAS

-RIESGOS DEL BIBERON

DESARROLLO DE LA JORNADA

Se explica al talento humano que las formulas modernas estan disefiadas para proporcionar
parte de una nutricién adecuada para los bebés. Sin embargo, existen algunas consideraciones:

« Riesgo de contaminacioén: Preparar y almacenar formula infantil de manera incorrecta puede
aumentar el riesgo de contaminacién bacteriana y enfermedades gastrointestinales en el
bebé.

« Falta de anticuerpos: Las férmulas infantiles no contienen los anticuerpos y otros
componentes inmunologicos presentes en la leche materna, lo que puede hacer que los bebés
sean mas susceptibles a infecciones.

- Digestion mas dificil: Algunos bebés pueden experimentar una digestion mas dificil con
férmula infantil en comparacion con la leche materna.

« Mayor riesgo de alergias: Los bebés alimentados con férmula pueden tener un mayor riesgo
de desarrollar alergias y enfermedades autoinmunes en comparacion con los bebés
amamantados.

« Mayor contenido de azucares y grasas.

Posteriormente se explican los riesgos del biberén y chupo:

-El uso de chupos puede interferir con la lactancia materna si se introduce demasiado temprano,
ya que puede causar confusion en la succion del bebé.

- Si se introducen biberones demasiado pronto, el bebé puede tener dificultades para agarrar
correctamente el pezén de la madre, lo que puede afectar la lactancia. Ademas, el uso excesivo
de biberones puede disminuir la produccion de leche materna.

- Alteraciones en el crecimiento de la mandibula
-Alteraciones dentales

-Mayor riesgo de infeccion
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Para finalizar se resuelven dudas.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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LISTADO DE ASISTENCIA

En constancia firman;
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NUTRICIONISTA DIETISTA




